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在包罗万有的基督在包罗万有的基督在包罗万有的基督在包罗万有的基督————————「「「「流奶与蜜之地流奶与蜜之地流奶与蜜之地流奶与蜜之地」」」」里劳苦里劳苦里劳苦里劳苦    

 

读经：申八 7~10，十二 6~7，11~12，18 

 

壹壹壹壹 作为在基督里的信徒，被基督引领进入祂自己，由迦南美地所预表，我们需要在基督作为在基督里的信徒，被基督引领进入祂自己，由迦南美地所预表，我们需要在基督作为在基督里的信徒，被基督引领进入祂自己，由迦南美地所预表，我们需要在基督作为在基督里的信徒，被基督引领进入祂自己，由迦南美地所预表，我们需要在基督

里劳苦里劳苦里劳苦里劳苦    ————    林前林前林前林前 1:1:1:1:30303030，，，，西西西西    1:1:1:1:12121212：：：：    

一 以色列人进入并据有迦南地并获得他们所得的分后，他们就在这块地上劳作 — 申

八 7~10，十二 6~7，11~12，18： 

二 我们进入基督作美地后的生活，就是在基督里劳苦的生活 — 西一 12；罗十五 16；

林前十五 10。 

三 虽然我们需要在基督这地上劳苦，以产生基督，但我们需要领悟，不是我们产生基

督，而是基督借着我们的劳苦，在我们里面产生祂自己 — 腓二 13； 弗三 17；西 

三 15~16。 

四 每天早晨我们都需要祷告，求主一天恩典的份，将自己奉献给主，借着在祂身上劳

苦来经历并享受祂 — 罗十二 1~2，十五 16。 

五 一整天我们都需要与主保持交通，从而接触祂、在祂身上劳苦、应用祂、经历祂、

享受祂 — 约十五 4~5，11，十六 22；彼前一 8。  

六 运用我们的灵是在基督身上劳苦、经历基督并产生基督的关键 — 提前四 7。 

1 在基督身上劳苦的路，乃是操练我们的灵，接触那灵，就是那包罗万有之基督

作美地的实际 — 加三 14。 

2 在一天每一种情况下，在我们所有的环境中，我们都应该运用我们的灵来接触

主并经历祂 — 提前四 7；罗八 4；林前六 17；腓四 11~13。 

七 我们在基督这美地上劳苦，操练我们的心信主爱主，操练我们的灵接触主，以接受

包罗万有赐生命之灵的分赐 及基督是美地的实际 — 林后三 16，十三 14；加三

14。 

 

貳貳貳貳 作为包罗万有之基督的预表，迦南地是作为包罗万有之基督的预表，迦南地是作为包罗万有之基督的预表，迦南地是作为包罗万有之基督的预表，迦南地是「「「「流奶与蜜之地流奶与蜜之地流奶与蜜之地流奶与蜜之地」」」」    ————    出出出出三三三三 8888，，，，17171717，，，，三三三三三三三三 3333；；；；未未未未

二十二十二十二十 24242424；；；；民民民民十三十三十三十三 27272727，，，，十四十四十四十四 8888；；；；申申申申六六六六 3333，，，，二六二六二六二六 9999，，，，15151515，，，，二七二七二七二七 3333；；；；书书书书五五五五 6666：：：：    

一 奶和蜜是两种生命 — 植物生命和动物生命 — 的混合产生的： 

1 在申命记八 8 中，蜂蜜与植物 — 小麦、大麦、葡萄树、无花果树、石榴和橄榄

树 — 放在一起。 

2 在申命记三二 14中，牛奶与动物 — 牛和羊 — 放在一起。 

3 蜂蜜大部分与植物有关，而牛奶则大部分与动物有关： 

a 当这两种生命混合在一起时，就会产生蜂蜜。 

b 奶也是动物生命和植物生命的产物，但主要属于动物生命； 它是由牛和羊

群（动物生命）在牧场（植物生命）中放牧产生的。 

二 奶和蜜是动物生命和植物生命的调和，表征基督生命的两个方面 — 救赎的方面和

产生的方面 — 申八 8，三二 13~14： 



1 植物生命是产生和繁衍的生命； 这生命表征基督产生并繁衍的生命 — 约十二

24。 

2 动物的生命表征基督救赎的生命 — 约六 54~55。 

3 基督生命救赎的一面是为着我们公义的救赎，基督生命产生的一面是为着我们

生机的救恩 — 约一 29，十二 24；启二 7；罗五 10。 

4 主的宴席表征基督生命中救赎和产生的方面，为着神完全的救恩 — 太二六

26~28；林前十 17。 

5 奶与蜜说出基督生命的美好与甘甜 — 弗五 2；腓四 18。 

a 当我们同时经历并享受基督作植物生命和动物生命时，我们就领悟到主对我

们是何等美好、甘甜、丰富。 

b 我们感受到基督的丰富和甜美 — 奶的美和蜜的甜。 

6 借着享受基督作奶与蜜之地，我们就被祂构成，成为奶与蜜 —「我新妇，你的

嘴唇滴下新蜜；你的舌下有蜜有奶」— 歌四 11 a；弗四 29；西四 6。 


